
Speiseplan vom 01.09.2025 bis zum 05.09.2025

HAUPTGERICHT Deklaration DESSERT Deklaration

Montag Pizza, Verschiedene Sorten A Apfelmus G

Rohkost

Dienstag Kartoffeln 2,3,A,G Hafermuffins A,C,G,H

Brokkoli-Auflauf mit

Schinken

Mittwoch Tomatenreis 5,G Obst

Hähnchengyros,Kräuterquark

Rohkost

Donnerstag Kartoffeln A,G Vanillejoghurt G

Wirsing

Bechamelsoße

Freitag Nudeln

Thunfischsoße

Gurkensalat

Diese Woche kocht: Monika Nüsser und wünscht GUTEN APPETIT! 

… Änderungen sind möglich ...


