
Speiseplan vom 29.06.2026 bis zum 03.07.2026

HAUPTGERICHT Deklaration DESSERT Deklaration

Montag Nudeln Obst

Zucchini-Tomaten-Soße

Dienstag Pizzabrötchen 2,3,A,1,G, Heidelbeerquarkspeise G

Melonen-Feta-Salat G

Gurkenrohkost

Mittwoch Kartoffeln Honigmelone

Rührei C

gemischter Salat

Donnerstag Kartoffeln Milchshake G

Kräuterquark G

Rote Beete

Freitag Ampelsalat

Geflügelsiedewurst 2.3

Baguette A,1

Diese Woche kocht: Martina Fielenbach-Koch und wünscht GUTEN APPETIT! 

… Änderungen sind möglich ...


