
Speiseplan vom 21.09.2026 bis zum 25.09.2026

HAUPTGERICHT Deklaration DESSERT Deklaration

Montag Vollkornnudelauflauf A; G Obst

mit Gemüse

Tomatensoße

Dienstag Kartoffeln G; C Birnen-Apfel-Kompott

Rührei

Rahmspinat

Mittwoch Hähnchencurry mit Früchten G; C Erdbeerquarkspeise G

Reis

Rohkost

Donnerstag Gemüselasagne A; G Grießbrei mit Früchten G

Salatmix

Freitag Pizza (verschiedene) A

Diese Woche kocht: Frank Neumann und wünscht GUTEN APPETIT! 

… Änderungen sind möglich ...


