
Speiseplan vom 09.11.2026 bis zum 13.11.2026

HAUPTGERICHT Deklaration DESSERT Deklaration

Montag Tomatennudeln A; G; C Obst

Siedewurst

Blattsalat

Dienstag Cevapcici A; G Blaubeerquark G

Gemüsereis

Schnittlauchrahm

Mittwoch Schüttelpizza mit Gemüse A; C Bananen-Milchshake G

Donnerstag winterliche Gemüsecremesuppe A; G Apfelpfannkuchen G

Crostini Vanillesoße

Freitag Seelachsfilet unter der Kruste A; G

Kartoffelpüree

Gurkensalat

Diese Woche kocht: Frank Neumann und wünscht GUTEN APPETIT! 

… Änderungen sind möglich ...


